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 *2ème Étape NOGENT-LE-ROTROU – ALENCON avec un temps mitigé mais du soleil à l’intérieur. 

     De merveilleuses rencontres ! Merci à Christophe BOIS pour son parcours de 68kmS ! Bravo !!! 

2° ÉTAPE ARTPC 2022
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2° ÉTAPE ARTPC 2022

 *2ème Étape entre NOGENT-LE-ROTROU, dans la région du Perche et le département de l'EURE-

ET-LOIR et ALENÇON, département de l'ORNE en Région NORMANDIE.
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 * UNE GRANDE ROUTE POUR DÉMARRER MAIS QUE SUR 1,5 kms !

*UN COUREUR DE NOGENT EN PLEINE DISCUSSION AVEC CHRISTOPHE BOIS

  D’ALENÇON TRAIL QUI VA FAIRE L’ÉTAPE COMPLÈTE EN COURANT !!!

  

* LES SOURIS VRETT EN PLEINE FORME DANS

 LES FORETS DE BELLÊME ET PERSEIGNE !

 * BELLE ÉGLISE DE Nocé

 * FIN DE PARCOURS POUR LE COUREUR DE NOGENT ET PATRICIA.

      ENCORE MERCI A ELLE POUR L’ORGANISATION DE L’ARRIVÉE

      DU COTE DE  NOGENT !
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LA FORET DE BELLÊME : 

PAS UN ENFER, MAIS UN PARADIS VERT !!! 
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 *COUREURS A PIED,  CYCLISTES ORIENTEURS OU 

SUIVEURS, VOITURE ET FOURGON BALAIS, TOUT LE 

MONDE ARRIVE A TROUVER SES MARQUES 

ET SE RELAIE TOUT AU LONG DU PARCOURS   

 *LA SOURIS VRETT

ET MOJI AVAIENT

ENVIE DE 

PRENDRE L’AIR ! 
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 * BEAU ET VALLONNE LA FORÊT DE PERSEIGNE 

     OÙ CAROLINE A TROUVE LE PREMIER COL DE LA SEMAINE 

 *PAUSE CASSE-CROÛTE A 

CONTILLY KM 40 

ET L’INTENDANCE VRAIMENT AU 

TOP AVEC LA SOURIS VRETT QUI 

PRÉPARE LE CAFÉ !  

 *UNE PAUSE BIEN MÉRITÉE 

POUR CHRISTOPHE   

 *QUEL PIED CES PETITES ROUTES TRANQUILLES, 

SANS CIRCULATION !   



  

 *PAUSE AU BELVÉDÈRE DE PERSEIGNE OÙ ROBIN 

REGARDE AVEC L’ACCOMPAGNATRICE DE 

CHRISTOPHE POUR ARRIVER A L’HEURE 

AU POINT DE RENDEZ-VOUS AVEC LES COUREURS

 A SAINT-RIGOMER LES BOIS ET TROUVER UN 

ITINÉRAIRE BIS POUR VOITURES, FOURGON 

ET VÉLOS DE ROUTE AVEC UNE PARTIE DU 

PARCOURS EN CHEMIN DE TERRE  
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 *CLAUDE ET PHILIPPE 

EN VELO  ORIENTEUR 

TANDIS QUE THIERRY EST 

DANS LE FOURGON BALAI.

 *MARIE A CHAUSSE LES 

BASKETS POUR PRENDRE 

UN RELAIS AVEC 

CHRISTOPHE BOIS.
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 * PREPARATIFS DES JOËLETTES EN ATTENDANT LEURS PASSAGERS

*CAMILLE ET ELSA IMPATIENTES POUR FAIRE 

     UNE BALADE EN JOËLETTES

 * PAUSE CASSE-CROÛTE POUR LES RANDONNEURS ET JOËLETTES

A SAINT RIGOMER DES BOIS, A 10 kms D’ALENÇON ET LIEU DE 

RENDEZ-VOUS AVEC LES COUREURS.
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 * LES COUREURS ET VÉLOS ACCOMPAGNATEURS ATTENDENT LE TOP DÉPART

 POUR LES 10 DERNIERS KILOMÈTRES ET REJOINDRE ALENÇON.  

 *BELLE PARTICIPATION 

D’UNE JEUNE COUREUSE 

DE CONDE-SUR-SARTHE

ET DU GRAND-PÈRE 

DE LA PETITE FILLE A L'ARTPC  
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 *APRÈS UN BEAU PARCOURS « TRAIL » LES COUREURS RETROUVENT LE BITUME SUR UN PARCOURS SÉCURISÉ PAR LES SIGNALEURS
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 * UN BEAU PARCOURS FINAL EN ARRIVANT A 

ALENÇON EN LONGEANT LA SARTHE ET SES LAVOIRS !
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 * BERNARD ET LES AUTRES JOËLETTES REJOINTS PAR LES COUREURS POUR UNE TRAVERSÉE D’ALENÇON 

ET UNE  ARRIVÉE GROUPÉE AU PARC DE LA PROVIDENCE.
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 * LA BASILIQUE NOTRE-DAME  TÉMOIN DE LA TRAVERSÉE 

DE LA CARAVANE ARTPC DANS UNE VILLE ASSEZ 

DÉSERTE MAIS BIEN SECURISEE GRACE AU TRAVAIL 

PRÉALABLE DE JEAN-LUC LEGRAS ET DES SIGNALEURS, 

PARMI LESQUELS THIERRY, SONIA ET MARGO.  
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 *LES BENEVOLES DE L'ARTPC 

MULTI-FONCTIONS, AVEC CHRISTIAN 

PARFAITEMENT A L’AISE AU MICRO ET 

MARTINE AU STAND VENTE

 DES SOURIS VRETT  

 *LES ÉCHANGES, LES 

SOURIRES, LES PARTAGES 

ENTRE LES FAMILLES QUI 

SONT CONFRONTEES A 

CETTE MALADIE FONT 

PLAISIR A VOIR, 

CAR ENSEMBLE 

FORCEMENT PLUS FORT ! 
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 *BELLE ORGANISATION AVEC DES MASSAGES PROPOSES 

PAR DES ÉLÈVES KINÉ BASES A ALENÇON. 

CAROLINE, CÉDRIC, ET ENCORE PLUS CHRISTOPHE AVEC 

SES 68kms PARCOURUS APPRÉCIENT GRANDEMENT !  

 *RENCONTRE DE MIREILLE QUI A FAIT PLAISIR A CAROLINE 

ET PHILIPPE, AINSI QU’A PASCAL, MARGO ET ANNA !  

EN EFFET IMPOSSIBLE DE PASSER A ALENÇON SANS 

RENDRE HOMMAGE A PHILIPPE (MUSTANG SUR KIKOUROU), 

LE MARI DE MIREILLE, HOMME AU GRAND CŒUR QUI 

S’INVESTISSAIT DANS PLEIN D’ACTIONS SPORTIVES ET 

NOTAMMENT LES EDITIONS ARTPC PRECEDENTES. 

( Photo étape 4 : Antony - Orléans ARTPC 2011

  Philippe à gauche.)
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*ET APRÈS L’EFFORT,

LE RÉCONFORT 

D’UN BON REPAS !


