Etape du mardi 24 mai 2022

| 4 ETAPE ARTPC 2022

De Verneuil-sur-Avre ... a Fontenay-Mauvoisin

>> Distance : 74 Km >> Verneuil-sur-Avre

Mairie de Verneull - Avénue Andre Chasles
(74 km} 7h50 : Départ coureurs
Grandvilliers
Droisy

llliers-I'Evégque

Anet

Dammartin-en-Serve

Neauphlette (16 km)

Rue des Loges
Parking de I'église

13h45 ; Départ coureurs

Fontenay-Mauvoisin
Mairie — rue du Clos Boullet (3 kmy)

14h00 : Départ randonneurs
+ joélettes

jonetion
Perdreauville

GR2G6 - cheamin vers le Nord

(5,3 km)

15h00 : Départ
a tous pour le
trajet final

Jouy-Mauvoisin
Parking RD110 - route de Fontenay
16h00 : Départ atous (2 km}

Fontenay-Mauvoisin (0 km)
16h30 - Arrivée Mairie — rue du Clos Boullet

UNE ETAPE AU VERT ET AVEC TOUS POUR UNE ARRIVEE TRES ANIMEE !



Distance Denyele+ Denjvele - Altitude min Altihude miax.

4° ETAPE ARTPC 2022] 74.00 km 551m 594 m 58m 177 m
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*4&me Etape entre VERNEUIL-SUR-AVRE département de I'EURE en Région NORMANDIE,
et FONTENAY-MAUVOISN située dans le département des YVELINES en région [LE-DE-FRANCE .
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*Quelques minutes apres le départ de VERNEUIL
les coureurs Robin puis Cédric ne mettent pas
longtemps pour courir en pleine nature sous un g

beau soleil, accompagné de Claude a vélo.



*Puis ? apres une douzaine de kilomeétres, c’est au tour des 2 Marie

de prendre le relais en retrouvant le bitume

sur des petites routes trés agréables.




*L’équipe coureurs / cyclistes est bien rodée ,
a Pimage du passage de relais entre Marie et
Zoé.

*A Saint-Laurent-des-bois
attention ol vous mettez les pieds
sur la route de CROTH

bordée d’'une balle mare aux nénuphars !



*A CROTH
Marie est pile a 'heure
pour traverser
la belle riviere de 'EURE,....



...et arviver a ANET apres 48 kms de course,

pour une pause pique-nique bien méritée !

*C'est avec avec joie et appétit que ['équipe de coureurs
retrouvent Margo, Martine et Sonia

pour un pique-nique royal !

ON SE LEVE TOUS POUR LE PIQUE-NIQUE D’ANET !



*Moment de pause et
d’'échanges tres agréables

> entre Anna, Margo et Zoé.

Mais il ne faut pas trop
Sattarder pour respecter
les délais et retrouver
les randonneurs et les
Joélettes d’Eric et Bernard

4 PERDREAUVILLE.



*CHAUSSEE D’IVRY : passage de relais SOURIS VRETT

rapide et efficace entre Cédric et Zoé







*Fin d’étape avec la Vallée de la Taupe uniquement @
en vélo pour rejoindre en temps et en heure :

les randonneurs et joélettes a PERDREAUVILLE

*Course contre la montre dans les chemins
vallonnées pour Claude, Zoé, Cédric,
Philippe et Sonia.
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Apres avoir V‘eJOIV\t une belle forét et des sentlers plus roulant

et quelques hésitations sur le lieu exact de rendez-vous,

nous allons retrouver le grand cortége des randonneurs et joélettes a proximité de PERDREAUVILLE.



] -', )
*Du coté des randonneurs et joélettes tout le monde s'active,
échange, se prépare pour rejoindre FONTENAY-MAUVOISIN
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*Une souris VRETT, qui courait dans 'herbe,

avec plein d’amis randonneurs a pied ou en joélette




*C'est bon, les cyclistes ont pu retrouver
les randonneurs et joélettes sous le soleil...

entre les nuages.
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*Evic aux commandes et

conseils sur le pilotage
des joélettes *Aurélia

et ses 2 gardes du corps

Thierry et Bernard

17



*Aurélia et sa garde rapprochée dans le

bois des Beurons avec en prime lhistoire du

Chéne Mademoiselle planté a époque de
Sully et Henry IV




* Belle photo de Robin dans le bois des Beurons avec Moji aux trousses des randonneurs.



* Sortie des bois pour la longue procession de ARTPC...




%...sous un ciel de plus en plus menagant avant JOUY-MAUVOISIN.




*Claude, la souris VRETT, Evric et

d’autres randonneurs aux portes de
JOUY-MAUVOISIN.




Alors la ¢ca ne va plus,

on m’a volé ma joélette !
Heureusement que j'ai la forme
et que je peux piquer un sprint

pour rattraper ces garnements !




*Arrivé a R .. et rejoint par un peu de

WO 7

pluie, mais surtout
par la fanfare
«<Les batons dans la rue>
qui a animé la troupe
ARTPC pour rejoindre
FONTENAY-MAUVOISIN.

*Souriez, vous étes filmés
par Claude,

caméra au poing ! 24




*Derniere ligne droite, la ligne d’arrivée
a4 FONTENAY-MAUVOISIN est en vue,

sur une joélette ou sous un parapluie !
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*De belles images,
des échanges,

des sourires !




4
elfler»

solgret

*A la boutique les souris VRETT
attendent patiemment
d’étre adoptées

et d’avoir une nouvelle famille .



e?f Ce grand relais solidaire organisé pour sensibiliser sur le polyhandicap chez
A toi

o : I'enfant, la maladie génétique rare du Syndrome de Rett, et la recherche
gy médicale fait étape le

g Mardi 24 mai 2022 aprés-midi a Fontenay-Mauvoisin.

L’étape A Rett Toi Pour Courir Le parcours 2022

a Fontenay Mauvoisin

vvvvvv

Angers j‘ kkx : -
hgest rour B S
Participez ', CoUrir =
,’4[57 eyl au Grand w«?\
‘ l 'A1 W Défi pour la
recherche
médicale !

14h00 — Départ de la Randonnée pédestre et des
joélettes, avec les associations

Rendez-vous au Parking de la Mairie de Fontenay-

Mauvoisin. Le circuit pédestre de 8 KM permet de

rejoindre les coureurs aux alentours de Une course caritative entre I’Anjou et
Perdreauville, en passant par le Bois des Beurons et les Hauts de France, du samedi 21 mai
Jouy- Mauvoisin (+ d’info et s’inscrire : artpc.afsr.fr) EEPHRTTNIR B FNNE vy 2

16h30 - Arrivée du relais a Fontenay-Mauvoisin, Un grand défi pourcommuniquer sur les
avec la Fanfare « Des batons dans la rue » handicaps et les maladies rares.

Pour féter I'arrivée de tous dans la convivialité, des
animations seront proposées par les

-

' : = A RETT TOI POUR COURIR est un défi sportif et
*Au micro M.le Maire de FONTENAY-MAUVOISIN |ttt populaire, ou dans les villes étapes, des
. . o an . . , - A partir de 17H et jusque 18h30 animations sont organisées pour accueillir les
qui a repris au pied levé ['organisation de arvivée |
Programme des festivités a Fontenay

A I'arrivée: Etirements puis, démonstration
et mobilisant beaucoup d’associations sportive par le Karaté Club FMKC,

dans la V‘égiOV\, en mettant en place Les bénévoles, les enfants et parents des villes et
villages, les associations locales, les municipalités
se mobilisent pour que ce Relais solidaire soit
WALIRECnISS e NG EPNLNE(TLISNEIIGN |'occasion de mieux connaitre le polyhandicap,
la chorale « Chante la Jolie », au travers de moments festifs et chaleureux.
Rondes et farandoles bretonnes avec les

danseurs de I'association Kan Al Lilien

pour qu'on ait une arvivée GRANDIOSE !!!

*A coté de lui Sophie, membre de ['Association : :
Stand d’information sur le syndrome de Rett et

Frangaise du Syndrome de Rett les maladies rares, Ouk:
.Pot de I'amitié et mot du Maire bt

Nous vous attendons nombreux !



*Thierry et les autres participants tres intéressés et

impressionnés par la démonstration de karaté.






4’ .
SN | *L'association Kan An Lilian nous a emmené en Bretagne,
if et Margo, Thierry, Sophie et d’autres sont rentrés dans la

ronde et se sont initiés aux danses bretonnes.




*Quelle journée et quel final a FONTENAY-MAUVOISIN !
Nous nous retrouvons a MANTES-LA-JOLIE pour partager cette belle journée, avant de recharger les batteries

et partir pour de nouvelles aventures et rencontres le lendemain en direction ’AGNETZ




